Lokale Wit

Richtfest fiir eine Genuss-Schule
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Sternekoch Rainer Hen-
sens baut in Randerath

eine Genuss-Schule, um
das Geniefien zu lehren.

HEINSBERG (RP) Wer den Sterne-
koch Rainer Hensen kennt, weils, er
ist ein leidenschaftlicher Verfechter
von Produkten in Bioqualitit und
der Arbeit seiner Produzenten. Die-
se Haltung und jede Menge Fach-
wissen iiber Lebensmittel und de-
ren Herstellung sollen nun einen
Ort finden, wo sie gelehrt werden.
Beim Richtfest seines Hotels ,Hen-
sens Residenz" stellte der Koch ges-
tern sein Konzept einer Genuss-
Schule vor, die in das Hotel direkt
neben der Burgstuben-Residenz in
Randerath einziehen wird.

JDie Leute essen immer ofter al-
lein. Sitzen vor dem Fernseher, dem
PC, dem Tablet®, erliuterte Hensen
bei der Begehung des Rohbaus, der
im Oktober fertiggestellt sein soll,
~Wir wollen Essgewohnheiten wie-
der dndern, hin zum bewussteren
Essen, den Spaf am Essen und die
Wertschitzung zuriickholen, auch
mal siindigen — darum geht es bei
meiner Genuss-Schule”, sagte der
Koch weiter. So werden zu den seit
| Jahren etablierten Kochkursen wei-
tere Themen in ,Hensens Residenz"
behandelt. Gebucht werden kinnen
Weinseminare mit seinen Winzern
und Verkostungen von Cognac iiber
Whisky bis zu Oliven. All das reicht
dem Sternekoch jedoch nicht: ,Wir
wollen das Geniefen moglichst
ganzheitlich riiberbringen. Dazu
gehiren viele weitere Themen. Hier
feilen wir noch am Konzept.”

Sicher ist schon jetzt, dass Rainer
Hensen und sein Team stark auf die
Region setzen und bei den Seminar-

teilnehmern aus Nah und Fern fiir

diese werben wollen. ,Ich werde die
Leute zu meinen Bauern bringen.
Sie sollen sehen, wie viel Arbeit in
guten Produkten steckt und dass sie
jeden Cent wert sind. Dazu gehort
aber auch, die Genussregion Heins-
berg hinaus in die Welt zu tragen.”

Worte, die Ulrich Schirowski, Ge-
schaftsfithrer der Wirtschaftsforde-
rung des Kreises Heinsberg, gut ge-
fielen: ,Die Region als Genussregi-
on etablieren, das konnte ein touris-
tischer Fokus fiir uns sein. Wichtig
ist dabei, dass wir uns gemeinsam in
diese Richtung aufstellen.”

Dass in ,Hensens Residenz" Ko-
chen und Kulinarik grofen Raum

Investor Josef Ravnak, Architekt Josef Viethen sowie Rosi und Rainer Hensen.

einnehmen, sieht man schon an
den Pldnen fiir das Parterre. Allein
die Lounge und die weithin einseh-
bare Kiiche breiten sich auf rund

.Wie wollen den SpaR
am Essen und die Wert-
schétzung zuriickholen,
auch mal siindigen”
Rainer Hensen Sternekoch
100 Quadratmetern aus. In der Kii-
che wird es zudem Tische geben, an
denen man dem Koch unmittelbar

beim Brutzeln zusehen kann. Eben-
falls besonders: Den Essbereich soll
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ein groBer, langer Tisch bestimmen. |
Warum? ,.Essen ist etwas Familidres..
Dazu erzdhlt man. Das teilt man.
Das zelebriert man. Auch darum
wird es bei unserer Genuss-Schule
gehen", erklidrte Hensen. Sein Ziel:
Die Géste sollen sich wie zu Hause
fithlen. Dazu gehore auch eine wer-
tige Ausstattung der insgesamt fiinf
Zimmer plus Juniorsuite. Wichtig
sei besonders der Komfort der Bet-
ten. Das ist freilich nicht ganz unei-
genniitzig: ,Meine Giste sollen das
Schlafen genieBen, und sie sollen
lange schlafen. Ich habe ndmlich
keine Lust, vor 9 Uhr das Frithstiick
zuumachen®, sagt er und lichelt.
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